
   ИСТОРИЯ ТРЕНИРОВОК И  СОРЕВНОВАНИЙ 
ск-ко лет соревнуетсяНазвание соревнований: 

город:
Дата:

Субъект РФ
Фамилия
Имя
Номер паспорта
Дата рождения (дд/мм/гг)

кол-во тренировок в неделю: 
продолжительность тренировки (час):
кол-во специальных тренировок в нед: 
другое:МЕДИЦИНСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ

 Состояние здоровья (медицинский диагноз)
новый апелляция
пересмотр

пер. с фикс. д. 
протест

Подтверждено документами: Да Нет BC1
Состояние: Врожденное Приобретенное Прогрессирует BC2

BC3
дистония нарушенный PROM           другое BC4спастика 

атаксия 
атетоз

смешанный  спастика/атетоз  наруш. мышечной силы  
спастика/дистония                      укорочение конечности

ПОДПИСЬ КЛАССИФИКАТОРОВ И СПОРТСМЕНА
ДАТА (дд/мм/гг)
ВРЕМЯ:

Операции (дата, место и причина):

имя спортсмена
ночью эпилепсияиспользует кислород: 

использует вентиляцию: во время игры контролируемая
нет                      подпись спортсмена/сопров. 

неконтролируемая  ДАТА (дд/мм/гг)

Используемые текущие рецептурные и безрецептурные лекарства(причины использования):

ПЕРСОНАЛЬНЫЕ ДАННЫЕ СПОРТСМЕНА

Диагноз выражен более всего в:

наивысший уровень соревнований:
субъект РФ национальный

соревнования высшего уровня (название и год)

1
2
3

имена классификаторов                         подписи

медицин. пересмотр

НАЧАЛЬНЫЙ СТАТУС

СПОРТИВНЫЙ КЛАСС И ОБОСНОВАНИЕ

НЕ ГОДЕН          CNC (класс. не завершена)



Спортсмен    _____________________________________ 
Номер паспорта _________________________________

повседневнаямобильность электроколяска МЫШЕЧНАЯ СИЛА
0 - 1 - 2 - 3  -4
0 - 1 - 2 - 3  -4

обычная коляска
ходит с помощью
ходит самостоятельно 0 - 1 - 2 - 3  -4

Соревновательная коляска  электроколяска

короткая дистанция  (0-50м) 
средняя дистанция (50-250м) 
длинная дистанция (>250м) 
навыки управления коляской 
может продвигать  коляску:обычная коляска 

Размещение мячей в боксе/ в коляске

Мягкость мячей бочча мягкие

Стабильность туловища
требуется ограничение, чтобы не упасть с кресла
испольует голову для выпрямления после броска или нарушения позы
испольует руки /кисти для выпрямления после броска или нарушения позы
выпрямляется без помощи головы /рук после броска или нарушения позы
хорошая стабильность / неплохое вращение туловища

Опишите все фиксаторы, использующиеся для стабильности
средние
жесткие

вперед
 назад

поворот на лево
поворот направо

включает   тормоза 
Быстрое ускорение 
быстрая остановка

смешанные Активность туловища во время броска:

Рефлексы
ТЕСТИРОВАНИЕ ПОРАЖЕНИЯ 

бросающая рука/ нога небросающая рука/нога
  норма   оживленный сниженный   норма   оживленный

неактивное туловище
требуется туловище для выпуска мяча
использует туловище для броска

  норма   оживленный сниженный   норма   оживленный Атетоз / атаксия в ноге, используемой для удара ногой
  норма   оживленный сниженный   норма   оживленный амплитуда 
  норма   оживленный сниженный   норма   оживленный

Атетоз          продолжит. пятка/носок
                         0 - 1 - 2 - 3  -4 0 - 1 - 2 - 3  -4

сниженный 

сниженный 

сниженный 

сниженный 

сниженный   норма   оживленный сниженный   норма   оживленный

бицепсы
трицепсы
запястье
колено

лодыжка
Явное свидетельство

Атаксия 
скольжение пятки 0 - 1 - 2 - 3  -4клонус 

бабински 
  П       Л        кол-во движений
  П       Л

П
 СПАСТИКА 

F Л F     П Л     П   Л
Игрок ногой
(* F = меняющийся) 
бедро        0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0 - 1 - 2 - 3  -4 0 - 1 - 2 - 3  -4    сгибатели 

разгибатели 0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0 - 1 - 2 - 3  -4 0 - 1 - 2 - 3  -4
колено   сгибатели 0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0 - 1 - 2 - 3  -4 0 - 1 - 2 - 3  -4

0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0 - 1 - 2 - 3  -4 0 - 1 - 2 - 3  -4
лодыжка 0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0 - 1 - 2 - 3  -4 0 - 1 - 2 - 3  -4

разгибатели      
разгибание

подошв. сгибание 0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0 - 1 - 2 - 3  -4 0 - 1 - 2 - 3  -4

ROM МЫШЕЧНАЯ СИЛА

вращение

МОБИЛЬНОСТЬ
ПОЗИЦИЯ В КОЛЯСКЕ

СТАБИЛЬНОСТЬ ТУЛОВИЩА, СИЛА И ПОЗИЦИЯ

сгибание
разгибание



Спортсмен: ________________________________  
Номер паспорта:______________________________

   П F F П Л     П    Л
игрок рукой
(* F = меняющийся) 
Плечо 0 - 1 - 2 - 3  -4 0 - 1 - 2 - 3  -4

0 - 1 - 2 - 3  -4 0 - 1 - 2 - 3  -4
сгибатели   0  / 1  /  2  / 3  /  4  /

разгибатели 0  /  1  /  2  /  3  /  4  /
отведение     0  /  1  /  2  /  3  /  4  /

Л
0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 
0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 
0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0 - 1 - 2 - 3  -4 0 - 1 - 2 - 3  -4

0 - 1 - 2 - 3  -4 0 - 1 - 2 - 3  -4вращ.внутрь 
вращ. наружу 0 - 1 - 2 - 3  -4 0 - 1 - 2 - 3  -4

Локоть  сгибатели  0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0 - 1 - 2 - 3  -4 0 - 1 - 2 - 3  -4
0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0 - 1 - 2 - 3  -4 0 - 1 - 2 - 3  -4     разгибатели   0  /  1  /  2  /  3  /  4  /

про-супинация 0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0 - 1 - 2 - 3  -4 0 - 1 - 2 - 3  -4
Запястье  сгибатели  0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0 - 1 - 2 - 3  -4 0 - 1 - 2 - 3  -4

разгибатели   0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0 - 1 - 2 - 3  -4 0 - 1 - 2 - 3  -4
Пальцы  сгибатели  0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0 - 1 - 2 - 3  -4 0 - 1 - 2 - 3  -4

0  /  1  /  2  /  3  /  4  / 0 - 1 - 2 - 3  -4 0 - 1 - 2 - 3  -4
Большой палец  противоп. 

разгибатели  0  /  1  /  2  /  3  /  4  /  
0 - 1 - 2 - 3  -4 0 - 1 - 2 - 3  -4

Бросок
Тест 

Захват    
П  Л  П       Л 

свехрупинцет 
0 - 1 - 2 - 3  -4   тренога
0 - 1 - 2 - 3  -4   ладонный
0 - 1 - 2 - 3  -4   сферичес.

снизу
 двумя руками
 другое:

нет захвата
поинт. ртом     требование ассистента:

Ходьба / коляска
сидя с поддержкой

сидя без поддержки
повороты головы  

сгиб. /разгиб. туловища (x6) 
отведение  плеча (x6)
движения руки  (x2)

продолжительность 
0 - 1 - 2 - 3  -4
 0 - 1 - 2 - 3  -4 
0 - 1 - 2 - 3  -4 
0 - 1 - 2 - 3  -4
0 - 1 - 2 - 3  -4 
0 - 1 - 2 - 3  -4 
0 - 1 - 2 - 3  -4

амплитуда
 0 - 1 - 2 - 3  -4 
0 - 1 - 2 - 3  -4 
0 - 1 - 2 - 3  -4 
0 - 1 - 2 - 3  -4 
0 - 1 - 2 - 3  -4 
0 - 1 - 2 - 3  -4 
0 - 1 - 2 - 3  -4

Инвентарь 
перчатка
желоб
головной поин

кистевой поин 

другое

Манипуляция кистью Другое:не  может
делает попытку 

может
захват и  выпуск с задержкой

неплохой
хороший

завершение 
сила броска 
разбивка  

расстояние 
точность 
направление

ТЕХНИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА

за пальцем
тест нос-палец 

чередование руки

Атаксия

 СПАСТИКА ROM МЫШЕЧНАЯ СИЛА
ТЕСТИРОВАНИЕ ПОРАЖЕНИЯ ВЕРХНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ

АТЕТОЗ /АТАКСИЯ 
Атетоз/ Дистония


	Boccia classification form P1
	Boccia classification form p2
	Boccia classification form p3



